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• Tome 1 cápsula ao dia conforme a prescrição, no mesmo 
horário, com ou sem alimentos.

• Esqueceu a dose? Se lembrar no mesmo dia, tome assim 
que possível. No dia seguinte, pule a dose esquecida e tome 
a próxima no horário habitual.

• Não tome 2 doses no mesmo dia: não acelera o resultado 
e pode causar reações.

Minoxidil Oral 2,5 mg
+ Finasterida 1 mg

COMO  USAR

EFE I TOS  COLATERA I S

Uma única cápsula que combina os dois medicamentos, 
mantendo os efeitos de cada um: o minoxidil prolonga a fase 
de crescimento dos fios, enquanto a finasterida reduz o DHT, 
hormônio ligado ao afinamento dos fios.

Com o minoxidil, é normal um aumento da queda 
nas primeiras semanas (efeito shedding) antes do crescimento; 
também podem crescer pelos em outras áreas. 
Tontura, retenção de líquidos, coração acelerado e dor 
de cabeça são menos comuns. No caso da finasterida, 
a maioria dos homens não tem efeitos. Se ocorrem, podem 
incluir redução da libido, dificuldade de ereção, alterações 
na ejaculação, sensibilidade nas mamas e alterações de humor. 
Em geral, melhoram com ajuste ou suspensão. Em caso 
de sintomas graves, procure atendimento 
médico imediatamente.

Venda sob prescrição médica. Caso apresente alguma reação adversa, procure ajuda médica. 
Este material é informativo e não substitui a bula, a prescrição ou a avaliação médica.

SUPORTE  DE  SAÚDE
Teve algum efeito colateral ou ficou com dúvidas 
sobre o tratamento? Aponte a câmera e fale com nosso 
time de especialistas pelo WhatsApp, disponível 
todos os dias.

Você pode acessar sua prescrição completa e os modos de uso pelo link 
enviado ao seu e-mail ou na sua área logada em manual.com.br. 
Lembre-se, a prescrição é individual.

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

20260817_CARD_HL_MinoxFinasterida.pdf   2   19/08/2026   15:1920260817_CARD_HL_MinoxFinasterida.pdf   2   19/08/2026   15:19


