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• Tome 1 cápsula ao dia conforme a prescrição, no mesmo 
horário, com ou sem alimentos.

• Esqueceu a dose? Se lembrar no mesmo dia, tome assim 
que possível. No dia seguinte, pule a dose esquecida e tome 
a próxima no horário habitual.

• Não tome 2 doses no mesmo dia: não acelera o resultado 
e pode causar reações.

Minoxidil Oral 2,5 mg

COMO  USAR

EFE I TOS  COLATERA I S

O minoxidil oral age no ciclo de crescimento do cabelo 
em duas frentes. Ele acelera a saída dos fios que já estavam 
em repouso, abrindo espaço para novos nascerem, e alonga 
o tempo em que cada um deles cresce. Nas áreas 
em que o cabelo vinha nascendo fino e claro, o resultado 
é a volta de fios mais compridos, grossos e escuros.

É esperado um aumento da queda nas primeiras semanas 
(efeito shedding), um processo que abre espaço para os novos 
fios. O efeito colateral mais comum é o crescimento 
de pelos fora do couro cabeludo. Os menos comuns são 
tontura, retenção de líquidos, coração acelerado e dor 
de cabeça. Em caso de sintomas graves ou emergência, 
procure atendimento médico imediatamente. Não mude 
o tratamento sem orientação médica.

Venda sob prescrição médica. Caso apresente alguma reação adversa, procure ajuda médica. 
Este material é informativo e não substitui a bula, a prescrição ou a avaliação médica.

SUPORTE  DE  SAÚDE
Teve algum efeito colateral ou ficou com dúvidas 
sobre o tratamento? Aponte a câmera e fale com nosso 
time de especialistas pelo WhatsApp, disponível 
todos os dias.

Você pode acessar sua prescrição completa e os modos de uso pelo link 
enviado ao seu e-mail ou na sua área logada em manual.com.br. 
Lembre-se, a prescrição é individual.
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