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© Saw Palmetto 160 mg ©

O saw palmetto é um extrato vegetal que atua reduzindo
a conversdo de testosterona em DHT. A evidéncia clinica
é mais limitada, o que o posiciona como complemento

e ndo como substituto do tratamento principal.

COMO USAR
. Tome 1cépsula 2 vezes ao dia, conforme a sua prescri¢éo.
+ Ingiraacapsulainteira, com dgua, de preferéncia

durante as refeicoes.

- Seesqueceruma dose, pule a dose esquecida e tome
a proxima no horério habitual.

EFEITOS COLATERAIS

Os relatos séo pouco frequentes e em geral leves,

como desconforto no estémago, ndusea e dor de cabega,
. mais comuns quando a cdpsula é tomada em jejum.

Ha descricdes isoladas de alteragdes hepaticas. Esses efeitos

costumam sumir com a suspensao do uso.

Caso apresente alguma reag&o adversa, procure ajuda médica. Este material é informativo
& n3o substitui a orientagéo ou a avaliagio médica.

SUPORTE DE SAUDE

Teve algum efeito colateral ou ficou com duvidas sobre o
tratamento? Aponte a cdmera e fale com nosso time de
especialistas pelo WhatsApp, disponivel todos os dias.

Vocé pode acessar sua prescri¢cdo completa e os modos de

uso pelo link enviado ao seu e-mail ou na sua drea logada
em manual.com.br. Lembre-se, a prescricdo é individual.




